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小排中使用新约圣经恢复本 

小排聚集是综合性的 

按着功能来说，小排聚集几乎包括整个召会生活。在小排里

可以有教导，这是真理方面；有牧养，这是生命方面；还有照

顾和扶持，这是实行生活方面的。此外，在小排里也可以传福

音。若是一个召会能在真理的教导上、生命的牧养上、以及实

行的生活上，把照顾、扶持都作透了，这个召会可说就相当可

观。 

要教导、牧养兼具，一定要用圣经 

教导脱不开圣经中的真理，而牧养和教导二者又是两股拧成

的绳子，实在就是一个。在以弗所四章十一节，我们看见牧人

和教师乃是同一班人。若要牧养，就必须会教导；要教导有成

效，就必须是牧人。所以，牧养、教导是一根绳子的两股，拧

在一起就有力量。为这缘故，在排里的交通聚会一定要用圣 

经；否则作不到教导，也作不到牧养。把教导、牧养作好了，

就铁定会有照顾和扶持。这里的关键是小排在交通聚会里当怎

样用圣经。 

最好的材料是新约圣经恢复本和生命读经 

在小排交通聚会里，我们可以取用新约圣经恢复本和生命读

经作材料。生命读经是以生命为路线，以生命为重点，并以生

命为内容而写成的。我们都知道，圣经是一部生命的书，圣经

的历史是为着托住生命的路线，圣经的人物是为着例证生命。

可以说，圣经中的一切都是以生命为中心。（事奉主者该有的进

取，四六至四八页。） 

人人都是教师，彼此教导 

要成全圣徒，就需要在排聚会里有教导，而在排聚会里人人

都是教师，不该有特定的教师。甚至两周前刚得救的人，也能

作一个小教师。…这种教导是丰富的，是包罗一切的。这在许

多方面比只有一人讲的聚会好得太多，如果每一个人都说，众

圣徒就会快乐，众人也就会有学习。这就是众人得成全的路。

如果有人真是有很高的属灵认识和生命的经历，他或许可以用

十分钟作总结。（神命定之路的操练与实行，二九○至二九一页。） 

盼望大家在聚会中都满了灵 

盼望大家在聚会中都满了灵；尤其是一些较蒙恩的，一定要

负责祷告，满了祷告的灵。聚会一开头，灵就要出来。我常常

用打篮球作比方，你不能到了球场上，球来了还秀秀气气的。

你一上场就要忘了自己的感觉，忘了脸皮，什么都忘了，只记

得球和瞄准篮框，为的就是要争取分数。聚会也是这样：我们

一到聚会中，什么都该忘了，只记得灵，灵就是我们的球；也

要记得释放真理亮光，供应生命丰富。每一次聚会后，凡来参

加的人，包括你自己在内，都觉得蒙了光照，得了供应。这就

是我们的目标。 

认真操练，预备材料 

我把一条简单又实际的路摆在你们眼前，盼望你们简简单单、

认认真真的在每一次排聚集以前，读圣经恢复本里的经 

文、注解，还要读与那一段相关的生命读经。你们若是照着我

所说的操练，在要用的地方作记号，把不用的摆在一边；这样

经过一年半载，你们就会比较练达了。要知道，我们不是去讲

灵感的道，随着灵感说话，我们乃是要学习应用已有的材料。 



全召会的小排都这样追求、进入 

若是全召会的小排都这样追求、进入，对整体召会的带领会

比较方便，全召会也有一个整齐的步伐。（事奉主者该有的进取，

五五、五八至五九页。） 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

马太福音 



第一周 太一 1～五 48 

一、重点经节： 

太 1:1 耶稣基督，大卫的子孙，亚伯拉罕子孙的家谱。 
太 1:21 她将要生一个儿子，你要给祂起名叫耶稣，因祂

要亲自将祂的百姓从他们的罪里救出来。 
太 3:2 你们要悔改，因为诸天的国已经临近了。 
太 4:4 耶稣却回答说，经上记着，“人活着不是单靠食

物，乃是靠神口里所出的一切话。” 
太 5:3 灵里贫穷的人有福了，因为诸天的国是他们的。 
太 5:4 哀恸的人有福了，因为他们必得安慰。 
太 5:5 温柔的人有福了，因为他们必承受地土。 
太 5:6  饥渴慕义的人有福了，因为他们必得饱足。 
太 5:7  怜悯人的人有福了，因为他们必蒙怜悯。 
太 5:8  清心的人有福了，因为他们必看见神。 
太 5:48 所以你们要完全，像你们的天父完全一样。 

二、中心路线：请读经节所对应纲目。 
（参新约圣经恢复本第一页。） 

三、真理亮光： 

基督是全本圣经的中心—太一 1，17，21。 
太一 1 注 1，17 注 4，21 注 1，可一 1 注 1 第二段。 

参读：马太福音生命读经，第一篇。 

四、生命供应： 

圣经是一本生命的书。这生命一点不差就是基督这位活的人

物。旧约描绘基督是要来的一位；到了新约，所预言的这一位

来了。因此，新约乃是旧约的应验。圣奥古斯丁曾说，新约包

含在旧约里，旧约彰显在新约中。 
我们需要说一句话论到新约。新约是一个人物活的图画。这

位人物太奇妙了。祂是神又是人。祂是神与人的调和，因为在

祂里面神性与人性调在一起。祂是王，祂又是奴仆。祂是奇妙

的！ 
从来没有人说过象祂所说的话，那么深奥，却又那么清楚。

譬如，耶稣说，“我就是生命的粮，”（约六 35，）又说，“我是世

界的光”（八 12）柏拉图和孔夫子是两位大哲学家，人人都赞赏

他们所说的，但他们都无法说，“我是世界的光。”没有一个人

能说，“我是生命”，或“我是道路”，或“我是实际”。（十四 6。）
这些是简单的话，简短的句子－“我是”，“我是那我是”－但

却是大而深奥的。 
耶稣是包罗万有、具备多面的。祂是谁，祂是甚么，没有人

能述尽说竭。历史上有谁是有四本独特的传记来写到他的？新

约虽然是一本简短的书，却以一个人物的四本传记开始，用四

卷书把基督的生平告诉我们。 
我们每个人都有四面：前、后、左、右。你若从前面看我，

可以看见我脸上有七个孔。但我若转身背向你，所有的孔都不

见了。在我右边，你可以看见一个小孔，在我左边能看见另一

个小孔。你若要准确的临摹我的形像，你需要在我的每一面照

一张相。这正是新约中所作的。（马太福音生命读经，一至三页。） 



第二周 太六 1～十一 1 

一、重点经节：  

太 6:9 所以你们要这样祷告：我们在诸天之上的父，愿

你的名被尊为圣， 
太 6:10 愿你的国来临，愿你的旨意行在地上，如同行在

天上。 
太 6:25 所以我告诉你们，不要为生命忧虑，吃什么，喝

什么；也不要为身体忧虑，穿什么。生命不胜于

食物么？身体不胜于衣服么？ 
太 7:14 引到生命的，那门窄，那路狭，找着的人也少。 
太 8:17 这是要应验那借着申言者以赛亚所说的，说，“祂

亲自取去了我们的软弱，担当了我们的疾病。” 
太 9:17 也没有人把新酒装在旧皮袋里；不然，皮袋胀裂，

酒泻出来，皮袋也就坏了。人乃是把新酒装在新

皮袋里，两样就都得保全。 
太 9:38 所以要祈求庄稼的主，催赶工人收割祂的庄稼。 
太 10:32 凡在人面前，在我里面承认我的，我在我诸天之

上的父面前，也必在他里面承认他。 

二、中心路线：请读经节所对应纲目。 
（参新约圣经恢复本第一至二页。） 

三、真理亮光： 

新酒装在新皮袋里—太九 17。 
太九 16 注 1，注 2，17 注 1，注 2，注 3。 

参读：马太福音生命读经，第二十八篇。 

四、生命供应： 

在[马太九章]十七节主…说，“人乃是把新酒装在新皮袋里，

两样就都得保全。”…新皮袋象征地方召会的召会生活，是新酒

的容器，这新酒乃是基督自己那使人振奋的生命。国度的子民

是建造在召会中，（十六 18，）召会又是借着他们所活在其中的

地方召会得着彰显。（十八 15～20。）他们是蒙了重生的人，构

成基督的身体，成为召会。（罗十二 5，弗一 22～23。）这基督的

身体乃是祂的丰满，也称为“那基督”，（林前十二 12，直译，）

就是团体的基督。个人的基督是新酒，乃是里面使人振奋的生

命；团体的基督是新皮袋，乃是外面盛装新酒的容器。对国度

子民，不是禁食或其他宗教的作法，乃是以基督为内容的召会

生活。基督来，不是建立仪式的属地宗教，乃是建立生命的属

天国度；不是以任何死的宗教作法，乃是以祂自己这活的人位，

作跟从祂之人的救主、医生、新郎、未漂过的布和新酒，作他

们完满的享受，使他们能成为祂的新皮袋盛装祂，并成为祂国

度的构成分子。 
我们看见新皮袋乃是召会生活。召会实际上就是基督的扩大。

个人的基督是我们里面的酒。这个人的基督扩大成为团体的基

督时，那就是召会。这团体的基督就是皮袋、容器，要盛装个

人基督作我们的酒。绝不要认为召会是宗教；召会乃是满了基

督的团体实体，因为召会乃是扩大的基督。 
基督不仅是我们的新衣和新酒，并且因着扩增，祂也是我们

的新皮袋来盛装酒。祂是我们外面的资格，祂也是我们里面的

满足；而且从团体方面说，祂是召会，身体，（12，）能盛装酒。

基督是一切。祂是新郎、新衣、新酒，也是团体的器皿，要盛

装我们对祂的享受。这里的意义非常深奥。（马太福音生命读经，

三八五至三八六页。） 



第三周 太十一 2～十四 36 

一、重点经节： 

太 11:28 凡劳苦担重担的，可以到我这里来，我必使你们

得安息。 
太 12:20 压伤的芦苇，祂不折断；将残的火把，祂不吹灭，

直到祂施行公理，至于得胜。 
太 12:50 因为凡实行我在诸天之上父旨意的，就是我的弟

兄、姊妹和母亲了。 
太 13:23 但那撒在好土里的，就是人听了道，也领悟了，

他就结出果实，有的结了一百倍，有的六十倍，

有的三十倍。 
太 13:33 祂对他们另讲一个比喻说，诸天的国好象面酵，

有妇人拿去藏在三斗面里，直到全团都发了酵。 
太 14:19 于是吩咐群众坐在草地上，就拿着五个饼两条

鱼，望着天祝福，擘开饼，递给门徒，门徒便递

给群众。 
太 14:20 众人都吃，并且吃饱了。他们拾起剩下的零碎，

装满了十二篮子。 

二、中心路线：请读经节所对应纲目。 
（参新约圣经恢复本第二页。） 

三、真理亮光： 

诸天的国—太十三 3，24，31，33，44，45，47。 
新约圣经恢复本，二八至二九页图；太十三 3 注 1，24 注

1，32 注 1；44 注 1。 

参读：马太福音生命读经，第三十七篇。 

四、生命供应： 

在马太十三章，我们看见一幅诸天之国外表的图画。（见新约

圣经恢复本，二八至二九页附图。）神的国包括了从已过永远到

将来永远的每件事。在这两个永远之间有时间，分为几个世代

或时代。第一个是法前时代。亚当被造之后，被安置在没有罪

或黑暗的园子里。从他开始，延伸到摩西，是列祖时期。这段

列祖时期就是我们所知道的法前时代。然后是律法时代。接着

是两个重要的时代，一个是恩典时代，召会时代，另一个是国

度时代，即千年国。我们已经指出，诸天的国只包括这两个时

代。恩典时代很复杂，因为诸天的国有三方面：实际、外表和

实现。只要召会是正常的，就是国度的实际。在正常的情形里，

召会等于国度的实际。国度的第三方面，就是实现，是在千年

国的属天部分。 
当主耶稣回来时，你会在那里？我们若忍耐到底，就是保守

自己在灵里到底，我们就要得救，并且要在诸天之国的实现里，

就是在千年国的属天部分。在那里的人，要与基督一同掌权。

按照四十三节，他们“在他们父的国里，要发光如同太阳。”…

那种照耀就是作王治理、掌权。 
我们要作正常的真信徒，真国度之子，照着诸天之国的宪法

而活。我们要照着宪法过生活，好生长基督。凡我们所生长的，

都将是一种繁增，这繁增就是诸天之国的构成成分。所以，今

天我们不仅在实际里－我们就是实际。然后主耶稣这位王再来

时，我们就要在诸天之国的实现里，发光照耀世界，与基督一

同作王掌权，并且享受千年国的属天部分。（马太福音生命读经，

五一一至五一四页。） 



第四周 太十五 1～二十 16 

一、重点经节： 

太 15:26 祂回答说，不好拿儿女的饼丢给小狗。 
太 15:27 妇人说，主啊，是的，就是小狗也吃主人桌子上

掉下来的碎渣。 
太 16:16 西门彼得回答说，你是基督，是活神的儿子。 
太 16:18 我还告诉你，你是彼得，我要把我的召会建造在

这磐石上，阴间的门不能胜过她。 
太 17:5 他还说话的时候，看哪，有一朵光明的云彩遮盖

他们；看哪，又有声音从云彩里出来，说，这是

我的爱子，我所喜悦的，你们要听祂。 
太 18:19 我又实在告诉你们，你们中间若有两个人在地

上，在他们所求的任何事上和谐一致，他们无论

求什么，都必从我在诸天之上的父，得着成全。 
太 19:29 凡为我的名撇下房屋、或是弟兄、姊妹、父亲、

母亲、儿女、田地的，必要得着百倍，且要承受

永远的生命。 

二、中心路线：请读经节所对应纲目。 
（参新约圣经恢复本第二到三页。） 

三、真理亮光： 

基督与召会的启示—太十六 13，16，18。 
太十六 13 注 1，16 注 1，18 注 1，注 3，注 5。 

参读：马太福音生命读经，第四十七篇。 

四、生命供应： 

[马太十六章]十三节说，主耶稣和门徒到了该撒利亚腓立比

的境内，就在那里问他们说，“人说人子是谁？”…该撒利亚腓

立比在圣地北部，靠近边界的黑门山脚；主是在这山上变化形

像。（十七 1～2。）这地远离圣城和圣殿。在圣城和圣殿那里，

每个人的思想都被老旧犹太宗教的气氛充满，没有丝毫余地留

给新王基督。主特意将门徒带到这样一个气氛清明的地方，使

他们的思想能脱离圣城和圣殿宗教环境的影响，并使祂能给他

们一些关于那是祂属天国度命脉的基督与召会新的启示。乃是

在这里，“你是基督，是活神的儿子”这异象，临到彼得。（十

六 16～17。）也是在这里，首次启示并题到召会乃是带进诸天之

国的凭借。（18～19。） 
主要门徒说他们认为祂是谁之后，西门彼得回答说，“你是基

督，是活神的儿子。”（16。）基督，意即神的受膏者，是说到主

的使命；活神的儿子，指三一神的第二者，是说到主的身位。

主的使命是要借着祂的钉死、复活、升天和再临，完成神永远

的定旨；祂的身位具体的表现父，并终结于那灵，使三一神得

着完满的彰显。 
在十八节主说，“我还告诉你，你是彼得，我要把我的召会建

造在这磐石上，阴间的门不能胜过她。”父对于基督的启示，只

是基督与召会这极大奥秘（弗五 32）的前半；因此，主还需要

向彼得启示这极大奥秘的后半，就是召会。 
建造在关于基督之启示上的召会，才是真正的召会，…召会

必须建造在“这磐石”上，也就是建造在基督的启示上。…关

于基督的启示，乃是主耶稣把祂的召会建造在其上的磐石。（马

太福音生命读经，六二六，六三○至六三二页。） 



第五周 太二十 17～二四 51 

一、重点经节： 

太 20:28 正如人子来，不是要受人的服事，乃是要服事人，

并且要舍命，作多人的赎价。 
太 21:22 你们祷告，无论求什么，只要信，就必得着。 
太 22:4 他又打发别的奴仆去，说，你们要告诉那些被召

的：看哪，我的筵席已经预备好了，公牛和肥畜

已经宰了，各样都齐备，请来赴婚筵。 
太 22:37 耶稣对他说，“你要全心、全魂并全心思，爱主

你的神。” 
太 23:37 耶路撒冷啊，耶路撒冷啊，你常杀害申言者，又

用石头打死那奉差遣到你这里来的。我多次愿意

聚集你的儿女，好象母鸡把小鸡聚集在翅膀底

下，只是你们不愿意。 
太 24:14 这国度的福音要传遍天下，对万民作见证，然后

末期才来到。 
太 24:32 但是你们可以从无花果树学个比方：当树枝发嫩

长叶的时候，你们就知道夏天近了； 

二、中心路线：请读经节所对应纲目。 
（参新约圣经恢复本第三到四页。） 

三、真理亮光： 

基督的再来—太二四 3，27～28，43～44。 
太二四 3 注 3，27 注 1，28 注 1，43 注 2，44 注 1。 

参读：马太福音生命读经，第六十三篇。 

四、生命供应： 

[在马太二十四章四十至四十一节里，]取去的意思是在大灾

难之前被提，这是主来临的兆头，也是给犹太人的兆头。看见

两个人在田里工作，以及两个女人在磨坊推磨，是十分有趣的。

在田里工作和推磨，都是为着吃。我们的吃和世人的吃有区别。

世人读书、工作，我们也读书、工作。然而，世人已被麻醉了，

我们却没有被麻醉。我们不过是尽我们的本分以谋生。我们不

是为着吃喝、嫁娶；反之，我们维持我们的生存，为要走十字

架的道路，成就神的定旨。我们所关心的不是我们的教育、职

业或事业。 
有些青年人听见这事，可能会说，“我们真高兴听见这话！我

们不要再关心学业或工作了。让我们用所有的时间祷告，并且

彼此交通。”这样的态度是错误的。请记得，按四十节看，弟兄

们在种田；按四十一节看，姊妹们在推磨。磨谷粒是很辛苦的

工作。这指明我们基督徒不该选择轻省的工作，我们需要努力

工作以谋生。三十八节的吃喝是属世的，但四十至四十一节的

种田和推磨是圣别的。…我们需要更多圣别的姊妹在磨坊推磨，

产生细面。我们没有被麻醉，但我们的确需要得着正确的滋养。 
弟兄们在工作上原则也是一样。…请注意，被提不是发生在

两位弟兄、两位姊妹祷告的时候，乃是在他们工作的时候…；

他们是在作平常的工作。 
主耶稣说这话的确有明确的目的。祂要给我们看见，当我们

等候祂来，并期望被提时，我们必须在每天的职责上非常忠信。

我们需要尽力种田，尽力推磨。我们需要正确平衡的为人生活；

我们不是过奉献自己作属灵的事，而期望别人照顾的修士生活。

那要被提的，乃是在田里工作的弟兄，以及在磨坊推磨的姊妹。

（马太福音生命读经，八一五至八一七页。） 



第六周 太二五 1～二八 20 

一、重点经节： 

太 25:29 因为凡有的，还要给他，他就充盈有余；没有的，

连他所有的，也要从他夺去。 
太 26:26 他们吃的时候，耶稣拿起饼来，祝福了，就擘开，

递给门徒，说，你们拿着吃，这是我的身体。 
太 26:27 又拿起杯来，祝谢了，递给他们，说，你们都喝

这个， 
太 26:28 因为这是我立约的血，为多人流出来，使罪得赦。 
太 27:46 约在午后三时，耶稣大声呼喊说，以利，以利，

拉马撒巴各大尼？就是：我的神，我的神，你为

什么弃绝我？ 
太 28:19 所以你们要去，使万民作我的门徒，将他们浸入

父、子、圣灵的名里， 
太 28:20 凡我所吩咐你们的，无论是什么，都教训他们遵

守；看哪，我天天与你们同在，直到这世代的终

结。 

二、中心路线：请读经节所对应纲目。 
（参新约圣经恢复本第四页。） 

三、真理亮光： 

传扬国度的福音—太二八 18～20。 
太二八 18 注 1，19 注 3，注 4，注 5，20 注 2。 

参读：马太福音生命读经，第七十二篇。 

四、生命供应： 

[马太二十八章]十八节说，“耶稣进前来，对他们说，天上地

上所有的权柄，都赐给我了。”在马太福音，不是吹气的问题，

乃是权柄的问题。约翰所关心的是生命，生命需要气息。但马

太所关心的是国度，国度需要权柄。约翰福音启示出我们需要

生命，以照顾小羊并喂养主的羊群。但在马太二十八章没有说

到喂养小羊。在马太福音，主吩咐门徒使万民作主的门徒，（19，）
使万民成为国度的一部分。这需要权柄。因此，在约翰福音，

复活是生命、能力、气息以及牧养的事。然而在马太福音，复

活是公义、权柄、并使万民作主门徒的事。 
十九节说，“所以你们要去，使万民作我的门徒，将他们浸入

父、子、圣灵的名里。”因为所有的权柄都已经赐给祂了，属天

的王就差遣门徒去，使万民作祂的门徒。他们是带着祂的权柄

去的。使万民作主的门徒，就是使外邦人成为国度的子民，好

在这地上，就在今天，建立祂的国，就是召会。 
请注意，主不是嘱咐门徒去传福音，乃是去使万民作祂的门

徒。两者的不同在于传福音仅仅是带领罪人得救，使万民作主

的门徒乃是使外邦人成为国度的子民。我们受主差遣，不仅要

带人得救，也要使万民作主的门徒。这是国度的事。 
在二十节，主告诉门徒：“看哪，我天天与你们同在，直到这

世代的终结。”属天的王是以马内利，神与我们同在。（一 23。）
在这里祂应许要在祂的复活里，带着所有的权柄，天天与我们

同在，直到这世代的终结，就是直到这世代的末了。 
在主带着公义的复活里，国度就在这里，并且我们有权柄、

使命和地位，使万民作主的门徒。这样，国度就一直开展出去。

（马太福音生命读经，九一四至九一六、九一九至九二○页。） 

 


