
项姊妹 

我与孙姊妹每周一周三的晚上通过电话读新约圣经，很享受以这样的方式读圣经。

最大的益处，就是我们两个人可以互相督促。虽然我们都经常读圣经，但是很容易因为各

种事情，把读经的时间给错过了。就好象圣经上讲的，虽然我们灵里愿意，只是肉体却软

弱了。两个人在一起读经的话，比较不容易偷懒，可以互相提醒，互相督促。 

还有，这样读经让我觉得更享受，因为在读经的过程当中，我觉得比个人读经更有

很有启发，有属灵的光照。孙姊妹很丰富，她在与我一同读经的过程当中，经常给我很多

属灵的光照。这样的读经继续下去，主的话会一天天加增，自己在属灵方面一天比一天更

丰富。感谢主！  

 

聂弟兄 

我很阿们刚刚那个姊妹的交通。我们这个 RSG 小组有三个弟兄，从去年的九月，

以小排的形式开始。我为 RSG 祷告主，主便带进一位刚蒙恩的弟兄，是从国内来的访问学

者，他属灵的窍很开。还有另外一位弟兄，与他是同学。我们三个人形成一个读经小组，

以 Skype 方法读，有时用晚上的时间，有时是在中午的时间。 

我觉得比较明显的蒙恩有几个方面。最大的变化就是，这两位弟兄在召会的服事上

有了很大的主动意识。因着他们对圣经的话语进入以后非常享受，不管是在周五小排的交

通中，还是在主日的申言时，他们都非常自觉地将本周所读的 RSG 的内容，和当周的晨兴

圣言的内容联系在一起。他们有主的话，分享很活。不管读哪一卷书，都可联系到神的经

纶，所以他们就可以把晨兴圣言比较新鲜地供应给弟兄姊妹，我们彼此都深得勉励和鼓

励。 

第二个蒙恩的点，就是其中一个弟兄有了明显的变化。他已经受浸了好几年，为了

带这位新得救蒙恩的弟兄，他对时间抓得非常紧，把握得很准，每次都提醒我们什么时候

该上网了，谁不在网上他就打电话找。另外，他自己为 RSG 很有预备。他会准备一些关于

追求的材料，借此有较多享受，因而确实有了变化。他读林前的时候，读到十三章三十一

节，“你们都能一个一个地申言，为要使众人有学习，使众人得勉励。”他当时有一种震

惊的感觉。他以为，以前听说一个个都能申言的话，只是一些属灵书报中的话语，只是弟

兄们鼓励的话。他没想到，圣经中确实有一句话，说到“都能一个一个地申言”。从此以

后，他每个主日都会自觉有所准备并尽功用。他最大的变化，就是圣经的话对他成为主观

的经历，愿意为建造基督的身体，在 RSG小组，在主日都非常主动地起来申言。 

我自己从 RSG 得到最大的帮助，对主的话有更多的享受。以前我读这些话的时

候，大部分都是单独读的。我觉得，RSG 最大的效能就是它把我们三位弟兄的生命都结合

在一起长大，不管是谁的分享，都可以在同一个灵里面彼此供应。因为我们 RSG 小组读完

以后小排还要展览，所以基本上一周的前三四天，我要用听 MP3 或者阅读的方法，一天



大概要过十篇或八篇生命读经，很有得着。对李弟兄写的主题纲要，我以前还不太注意，

但是发觉收获很大，因为一周通读一卷书或两卷书的话，经过里面纲目的帮助，我能领会

和抓住整卷书的要点， 

一卷书的整本结构，每卷书之间的关系，和保罗弟兄在书信里面灵里的负担。还

有，李弟兄通过生命读经解经，供应生命，我借生命读经有很多收获，在真理上也有很多

构成。 

我和弟兄们一起读经的时候，说话越来越少。我尽量听弟兄们他们分享注解和经

节，听他们自己的感觉在哪里，他们的享受在哪里，需要时我补充一点。绝大多数情况

下，他们读完注解，基本上都摸到当日读的那些重点。我发现弟兄们的灵都非常开。我相

信，RSG 就是按照林前林后说法的实行，我们都是联结在一起，每个人都能供应，要借着

筋和节，结合在一起并长大。靠这样读经，我们结合在一起，一起长大，就使我们 RSG 生

活非常的享受。 

还有一点，我们操练 RSG 时有一点研读。比如读加拉太书时，把整个加拉太书的

要点，作成一个 PowerPoint，把要点和相关的旧约律法，新约的话，放在一起，上面有各

种关系。我觉得这样的研读方式更深入，非常的扎实，而且带有一种总结，可以把整个一

本书，它的要点，它的思路，就可以很容易把它整个掌握住。阿门。 

陈姊妹 

我去年八月份从新泽西训练回来，先在小排聚会中分享，负担是追求圣经，组成读

经小组，一起读圣经。回家以后，我就跟弟兄商量说，我们怎么组成读经小组啊，因为当

时我的父母就在我们家帮我看孩子。感谢主，他们也是主里的弟兄姊妹，所以我妈妈就

说，要不然就我们四个在家里读经，也可以组成读经小组。想想也很好，因为当时我们周

围四家都是家里有幼小婴儿的姊妹，我们家有两个小孩，如果想每天都专门抽些时间来读

经，可能有些困难，于是就在家和父母一起来读经，这样时间上可以灵活一些。我们就这

样开始了ＲＳＧ。 

自开始以来，除了因小孩生病耽误了一些时间，基本上我们每天都有读经，一直坚

持到现在，新约圣经已经读完大半部分了。而且到了周五，我们到小排聚会，大家在一起

分享交通。自己觉得，通过这段时间进入发现，RSG 这种方式比较好，而且对自己益处很

大。因为以前自己也在读经，但是很难坚持下来。我总觉得需要多读一些，恨不得马上把

圣经都读一遍，但有时候因为环境搅扰，或者灵里软弱，就渐渐不读了。但是组成读经小

组之后，就坚持下来。弟兄姊妹互相扶持，有时自己软弱，别人帮你一下，有时别人软

弱，你也可以鼓励一下。这样我们得每个人都能坚持下来，而且赶上进度，都能保守在这

样一个流里面，我觉得非常好。 

同时，大家在一起读经，也会感觉到，对圣经真理，有了更新的认识。因为有时候

自己会忽略什么东西，大家一起来读，就会发现有不同的亮光光照。感谢主，最近我们在

每周的姊妹聚会当中，也加进了讲经。虽然每周只有一次，但是大家都很喜乐，都很享



受。求主保守，让我们都能坚持读经祷告，都能蒙保守在召会生活里。阿门，我就分享这

些。 

 

孙姊妹 

我是 Atlanta 召会的孙姊妹，项姊妹她刚才分享了，我们两个一起在读经，她分享

的我都很阿门，我想补充一点。对我个人来讲，我觉得非常享受的是，我们能够很好地祷

读，因为圣经是神的呼出，当我们去读神的话的时候，最重要的一个点，就是我们与神能

够交通。所以我们就操练祷读。可能我们会跟不上进度，但是当我们读的时候，我们很注

意哪一些经节我们很享受，我们就来多祷读一下。姊妹有时候对很多话有很强的感觉，我

们就把整段经节慢慢读下来，把话放在我们的祷告里面。我们平时在一起读经，在小组的

时候，或者是在主日，或者是在小排的时候都会有这样的读经，但是把当我们祷告放到前

面，就容易进入，能够好象是成一条线一样贯充下来，对我来说很享受。 

很自然，当我们从祷告进入，进到对神的享受里面的时候，我们就很容易被开启，

很容易被拓宽，被扩大，我们就愿意为弟兄姊妹们祷告，为福音朋友代祷。为他们祷告，

这是一个很好的感觉，这在属灵上是一个很好的操练方式。阿们。 

 

陈姊妹 

感谢主给我预备一位姊妹。Susan 姊妹跟我住在一起，从去年开始，我们每天晚上

读圣经。因为她才得救一年多，起初对主的话还没有那么大的胃口。借着每天晚上这样

读，就把她对主话的胃口打开，这是第一点的蒙恩。第二点是，本来我还不太敢要求请她

祷读，但是，有一次她主动提出来说，我们可不可以祷读。我带她祷读发现，借着祷读，

我们就能够把主的话更好吃到我们的里面，借着祷读，也能够把经节背到我们的里面。感

谢主，我们目前还是原则上每天我们都这样读经，希望这样的读经成为我们的习惯，一起

追求主的话，让我们属灵的胃口更多的被主的打开。我就交通到这里。阿们。 

 

陈弟兄 

我是陈弟兄，愿意简短交通我个人和团体的见证。先见证一下我个人的经历。这次

的读经是从新泽西成全特会之后开始。服事弟兄姊妹们预备了很好的纲要材料，我很感谢

主，有这样的纲要，对我们读经非常有帮助。尤其是 RSG 网站上面有很多的辅助的材料，

有问答，有 Powerpoint，还有 MP3，还有电子档。我自己用的比较多的，就是纲要加上问

答。我有时候会听一些 MP3，然后看 Powerpoint，很有收获。以前我们亚特兰大地区也曾

经追求过一年的圣经，但是感觉比较散，大家就是通读一遍就完了。感谢主，这次借着这

些问题，还有这些纲要的帮助，进入就比较透彻。我自己最摸到的是，这次我每天读圣经



的经文的时候，很注重纲要，就是每篇的纲要，注重看结构。刚刚聂弟兄也分享到，借着

这样看每封书信或者每卷福音书的结构，我们就能够看到里面神圣经纶的线在哪里。所以

我自己感觉到很得帮助，这个辅助的材料对我们很有帮助。 

第二点，就如刚刚弟兄姊妹也分享到的，借着这样团在一起，弟兄姊妹在一起追

求，能够比较坚定持续。个人读经的时候，经常就象刚才姊妹分享的，可能今天很有感

觉，可能多读一些，过两天有事情就少读一些，就处在一种很不平衡的状态。借着跟属灵

同伴一起追求，每天基本上能够保持这样的进度，慢慢就能养成习惯。如果一天没有读当

天的进度和有关的生命读经，就感觉好象缺很多东西。所以不管怎样，也要把这个进度完

成。这样追求对我的生活有很多的帮助。 

  我还跟英语的圣徒有一些追求。刚刚 Raleigh 弟兄姊妹也提到，我们在美国，不仅

是用华语，同时也要有很多机会，接触到英语的圣徒或者英语的福音朋友。所以跟英语的

圣徒在一起追求圣经，我觉得对我自己很有帮助。在熟悉经节上或者在传福音的上都很

好，跟弟兄姊妹相调上也进步很多。 

另外，不论我们属灵同伴的程度如何，我们真的得到很多的帮助。我和一位弟兄，

虽然好象平时交通也不是很多，但是我跟他一起进入的时候，我真的就从他那边得到很多

的帮助，很多的供应，虽然他得救的时间并不很长。 

在我个人的经历上，我在四个方面有比较深的经历和感觉。第一面就是讲到申言。

刚才聂弟兄讲到，他们组新人对申言摸到的点是，一个一个都能申言。我对申言的摸到就

是，申言是讲说建造勉励和安慰的话。我读过圣经很多次了，这是第一次，第一次知道这

一点。这对我是一个很大的摸着。实际上我在读到这个经节的时候，我里面有很大的亮

光，完全消除我以前申言就是旧约说预言的那种感觉。申言就是讲说建造勉励安慰的话。

不光是申言，就是我们平时的说话，要注意到是为着建造，不是建造的话不讲。这样我们

整个人就会有很大的改变，事实上会改变我们的生活，改变我们整个人。 

另外一点就是摸到圣徒专特的祷告。我跟弟兄在一起追求的时候，读到腓利比四章

六节说，要凡事借着祷告和祈求。在注解里专门提到，祈求是一种专特的祷告，就是为了

某一个特殊的事情，我们有可能要禁食，或者要很专特地祷告。当时正好这个弟兄他家有

一些情形，我就很专特地为弟兄祷告。那件看起来是很难成的事情，主就凭着恩典给这个

弟兄成就了。我们也是很被这样的经历所坚固。感谢主，主是借着大能的手来坚固我们。

还有，借着这样的读经，我们摸到保罗弟兄他对圣徒真正的关切。也借着保罗的书信，我

们彼此都有背负和代祷的情形。真的是感谢主，祂的话带进非常甜美的召会生活。 

第三点就是对福音的负担。借着这样的读经，我们有些弟兄姊妹就很有负担邀请福

音朋友来小排聚会，跟他们一起读圣经。RSG 对我们真的是一个很大的帮助。就着团体的

一面来说，我们的小排，是借着这样的读经，非常的活。每周弟兄们的见证，每次都是非

常丰富，甚至有很多以前不是很火热的，或者刚得救的弟兄姊妹，他们的见证都非常非常

的进入。我们现在基本上的实行是，每个弟兄分配一章去特别预备。平常大家都有 RSG，



到小排的时候，每个弟兄就按照我们这个 RSG 的进度来分享这一周的经节，基本上弟兄们

都很认真预备相应的生命读经，纲要。所有的人都会很好地预备，分享的时候也是非常的

丰富， 

第四，有一些的新人和圣徒也都被兴起来。能够看到，实行 RSG 以后，圣徒的情

形是非常非常的好，非常非常的健康。在福音方面有很多的弟兄姊妹，邀请新人，来参加

我们的小排，有负担去邀请他们去读经。所以感谢主，借着 RSG 的追求，实在是给我们很

大的祝福。 


